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Desarrollo

Sensibilizacion a familias, cuidadores y cuidadoras sobre el desarrollo infantil en la primera infancia.

En el marco del fortalecimiento al rol cuidador y protector se llevd a cabo un encuentro con padres de
familia, cuidadores y cuidadoras sobre la tematica: El desarrollo infantil en la primera infancia, explicando
que el desarrollo de los nifios y las nifias es integral, cuando se habla de desarrollo infantil no solo se habla
de aprender colores o nimeros, también de cdmo los nifios expresan sus emociones, como se relacionan
con otros, como desarrollan su autonomia, su lenguaje y su seguridad. Entre los 0 y 5 aflos se construyen
bases muy importantes para su desarrollo: Los nifios aprenden a través del ejemplo, necesitan afecto,
limites claros y rutinas.

Es importante tener presente las areas del desarrolio:
1. Desarrollo cognitivo (pensamiento):

Como los nifios y las nifias aprenden, exploran y resuelven problemas.

e Ejemplo: cuando el nifio arma un rompecabezas o pregunta *; por qué?”
e “Déjenlos explorar, equivocarse y preguntar.”

2. Desarrolio socioemocional

Coémo los nifios y las nifias expresan sus emociones y se relacionan con sus pares y adultos.

M ¢ Ejemplo: rabietas, apego, compartir.

e ‘Las emociones no se corrigen, se ensefian a manejar.”
3. Lenguaje
Como los niftos y las nifias hablan, entienden y se comunican.

e Ejemplo: contar historias, hacer preguntas.
e ‘Hablarles, leerles y escucharlos fortalece su lenguaje.”

4. Desarrollo motor

Movimiento del cuerpo (correr, saltar, agarrar objetos).
“El juego fisico es parte del aprendizaje, no solo diversion.”

Durarﬁeelespadoserealizaunaadividadenlacualseleéolidbalosasistem&squeescdbanasuhijoen
‘una palabra ¢Qué hace su hijo/hija cuando esta feliz? y también que nos indiquen ;como reaccionan ellos
como padres y cuidadores cuando el nifio o la nifia presenta una rabieta/pataleta?
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ORDEN DEL DIA:

1. Disefio de pieza comunicativa.
2. Envi6 pieza comunicativa.
3. Divulgacién masiva de pieza comunicativa.

Se compartié la pieza comunicativa sobre la temética El desarrollo infantil, en el marco del
fortalecimiento al rol cuidador y protector, teniendo en cuenta la importancia de sensibilizar y
educar a las familias, cuidadoras y cuidadores de los nifios y las nifias en el proceso de
desarrollo. El desarrollo infantil es un proceso integral mediante el cual los nifios crecen, aprenden
y adquieren habilidades fundamentales desde su nacimiento hasta la adolescencia. Este proceso
abarca diferentes 4reas, como el desarrollo fisico, cognitivo, emocional y social, las cuales estan
relacionadas entre si. e ' :

En el aspecto fisico, los nifios experimentan cambios en su cuerpo, como el crecimiento en
estatura, el fortalecimiento muscular y el desarrollo de habilidades motoras, tanto gruesas
(caminar, correr) como finas (dibujar, escribir). Por otro lado, el desarrollo cognitivo se refiere a la
capacidad de pensar, razonar, resolver problemas y adquirir conocimientos. Durante esta etapa,
los nifios comienzan a explorar su entorno, hacer preguntas y desarrollar el lenguaje.

El desarrollo emocional y social también es fundamental, ya que implica aprender a reconocer y
expresar emociones, asi como establecer relaciones con otras personas. A través de la
interaccién con la familia, amigos y el entorno escolar, los nifios adquieren valores, normas y
habilidades sociales que les permitiran integrarse en la sociedad. Es importante destacar que
cada nifio se desarrolla a su propio ritmo, y factores como el ambiente familiar, la educacién, la
nutricién y el afecto influyen significativamente en este proceso. Por ello, brindar un entorno
seguro, estimulante y lleno de apoyo es esencial para favorecer un desarrollo saludable.

Se destaca a la familia como el primer espacio de aprendizaje y afecto para los nifios y las nifias,
ya que en casa comienzan a construir su seguridad, su forma de relacionarse con los demas y
sus primeros hébitos. Por eso, el acompafiamiento de las familias es fundamental.

———
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Lugar J.1.C ANTON PIRULERO
Fecha 13-04-2026
Toma Cargue a SIRBE del listado de asistencia

Desarrollo

) Se realizd un encuentro con los padres, madres de familia, cuidadores y cuidadoras, sobre la tematica: El
desarrollo infantil, explicando los distintos momentos por los que pasan los nifios desde que nacen hasta
que crecen, en los que van adquiriendo habilidades fisicas, mentales, emocionales y sociales de manera
progresiva, las fases del crecimiento donde los niflos aprenden cosas nuevas como hablar, caminar,
pensar, relacionarse y expresar emociones, recordando que el acompafiamiento que las familias brindan
es fundamental para su desarrollo. '

El desarrollo de los nifios y las nifias es integral, no solo hablamos de aprender colores o nimeros.
También hablamos de cémo los nifios expresan sus emociones, cémo se relacionan con otros, cémo
_ desarrollan su autonomia, su lenguaje y su seguridad. Entre los 0 y 5 afios se construyen bases muy
] importantes para su desarrollo: Los nifios aprenden a través del ejemplo, necesitan afecto, limites claros
y rutinas. El acompaiiamiento familiar fortalece su seguridad emocional y lo que ocurre en casa influye en
su comportamiento en el jardin.

Es clave recordar que ser padre, madre o cuidador en la primera infancia es una de las responsabilidades
mas importantes y valiosas que existen. En estos primeros afios de vida, cada palabra, cada abrazo,
cada juego y cada momento compartido deja una huella profunda en el desarrollo de los nifios y nifas.
No se trata de ser perfectos, sino de estar presentes, de acompaiiar con amor, paciencia y comprension.
Ustedes son los primeros maestros de sus hijos, quienes les ensefian a confiar, a sentirse seguros y a
descubrir el mundo.

Se hace énfasis en que el carifio, la atencion y el tiempo que brindan hoy seran la base de adultos mas
seguros, felices y capaces maiiana. Su rol es fundamental, y todo lo que hacen, incluso lo mas pequefio,
tiene un gran impacto en la vida de sus hijos.”

El cargue del curso quedo registrado con el codigo: 6411-1
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